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1. Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной направленности «Первые шаги швейного мастерства», разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 25.12.2018) «Об образовании в Российской Федерации»

2. Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 N 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»

3. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»

4. Федеральный закон от 29.12.2010 N 436-ФЗ (ред. от 18.12.2018) «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»

5. Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 N 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.11.2018 N 52831) (с изменениями на 30 сентября 2020 года).
6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".
7. Национальный проект «Образование» (утвержден Президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол от 24.12.2018 г. № 16)

8. Целевая модель развития региональной системы дополнительного образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. № 467).

9. Федеральный проект "Успех каждого ребенка" национального проекта "Образование", утвержденного протоколом президиума Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам от 24.12.2018 N 16.
10. Постановление Президиума Правительства РХ от 03.07.2019 № 92-п «О реализации мероприятий по внедрению целевой модели развития региональной системы дополнительного образования детей на территории Республики Хакасия».
11. Положение о внедрении модели персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в РХ от 05.03.21 №27-п.

12. Приказ Министерства образования и науки РХ от 09.03.2021 № 100-181 «Об утверждении Правил персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в РХ».

13. Устав Учреждения.

Погружаясь в мир творчества и искусства, ребенок учиться ценить свой труд и труд тех, кто с ним рядом, понимает ценность приложенных усилий. Созерцая плоды своего творчества, делясь ими с окружающими, ребенок учиться быть полезным и нужным, осознает свои творческие возможности. 
Актуальность:  В основу программы художественной направленности «Первые шаги швейного мастерства» заложен стартовый подход в обучении. 
Программа направлена на обучение элементарным приемам ручной работы с разными материалами в процессе изготовления различных полезных предметов для дома. 

Приобретая практические умения и навыки в области художественного творчества, дети получают возможность удовлетворить потребность в созидании, реализовать желание что-то создавать своими руками.

Отличительной особенностью программы является ее творческая многоплановость. Обучаясь работе с текстилем, дети знакомятся с особенностями использования других различных материалов, изучают традиционные ремесла и пробуют новые техники. Особое место в программе выделяется творческой свободе учащегося. Важно не только научить ребенка, но и позволить ему раскрыться, поведать о своих предпочтениях, воплотить свои творческие фантазии в жизнь. Освоение программы позволит ребенку по-новому взглянуть на привычные материалы и предметы, расширить границы своего творческого сознания, и наполнить пространство вокруг себя собственноручно созданными предметами творчества.

Новизна программы. Параллельно с обучением кройки и шитью воспитанники осваивают различные виды рукоделия - в курс обучения входит декор изделий  аппликацией и  отделкой.
Педагогическая целесообразность программы  в том, что занятия в объединении способствуют трудовому, эстетическому воспитанию обучающихся,  развивают личностные качества  у обучающихся,  способствует развитию сенсомоторики – согласованности в работе глаз и руки, совершенствованию координации движений, гибкости, точности в выполнении действий, развитию мускулатуры и мелкой моторики рук.
Цель программы: формирование у обучающихся специальных знаний, умений и практических навыков при изготовлении различных швейных изделий. 
Задачи:

Образовательные

- формировать навыки кройки и шитья простых изделий;
- расширять кругозор учащихся об  использовании приобретенных умений и навыков в повседневной деятельности;  

- обучать техническим основам, навыкам и приемам выполнения изделий из текстиля; 

Развивающие

-  развивать духовно богатую личность ребенка;
- развивать аккуратность, последовательность, исполнительность;
- развивать познавательный интерес ребенка к декоративно-прикладному творчеству, мышление, самостоятельность, инициативу;

- создавать условия для формирования эмоционально–отзывчивой, творчески активной личности.

Воспитательные
- вырабатывать целеустремленность, инициативу, способность к достижению поставленной цели;

- вырабатывать способность к продуктивной деятельности в условиях ограниченного времени;

-  воспитывать способность к работе в команде и самостоятельно.

Социализирующие личность обучающегося 

- содействовать преодолению всевозможных психологических барьеров, общению, активной, созидательной, общественно-одобряемой деятельности, развивать общий культурный уровень учащихся.

- учиться строить работу в коллективе на основе дружеского общения воспитанников и педагога, добровольности, игры, учета возрастных и индивидуальных особенностей.

- формировать умения, которые дают возможность обобщения полученных знаний, позволяют самостоятельно организовать образовательный процесс, включающий в себя элементы алгоритмизации и рефлексию действий.
Уровень программы – стартовый.
Форма обучения – очная, дистанционная (при необходимости).
2. Организационно-педагогические условия реализации программы
2.1 Адресат программы
Программа рассчитана на детей 8-12 лет, ориентирована на проявление и развитие творческих способностей каждого ребенка. 
Младший школьный возраст – 6-12 лет. Развитие психики детей этого возраста осуществляется главным образом на основе ведущей деятельности – учение. Учение для младшего школьника выступает как важная общественная деятельность, которая носит коммуникативный характер. В процессе учебной деятельности младший школьник не только усваивает знания, умения и навыки, но и учиться ставить перед собой учебные задачи (цели), находить способы усвоения и применения знаний, контролировать и оценивать свои действия. Новообразованием младшего школьного возраста являются произвольность психических явлений, внутренний план действий, рефлексия.
Начать обучение по программе можно в любом возрасте, и в 8, и в 12 лет. Дети приходят в объединения без специального отбора и подготовки. Главное, чтобы у ребенка был интерес и  желание заниматься творчеством. 

Наличие в одной группе детей не только детей разного возраста, но и детей разного уровня подготовки определяет выбор дифференцированного подхода на занятиях и использование не только групповой, но и мелкогрупповой работы, различных форм индивидуального сопровождения и взаимообучения. При такой организации учебно-воспитательного процесса новый материал всем учащимся дается на одну тему, которая предполагает разный характер заданий для каждого возраста и уровня учащихся. 

Одновременно в группе первого года обучения могут заниматься не более 8 человек.

2.2 Объем, сроки обучения и режим занятий

Программа рассчитана на 1 год обучения. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа (1 час - 45 мин.) с перерывом 15 мин. Всего – 72 часа в год (м.б. незначительное отклонение, зависящее от количества учебных недель в учебном году). 
2.3 Организационные и методические особенности построения курса

В условиях внедрения системы персонифицированного финансирования дополнительного образования детей и соблюдения ее принципов, основным требованием  программы является использование модульного подхода  Дополнительная образовательная программа «Первые шаги швейного мастерства» состоит из 5 модулей: «Знакомство с видами ручных швов», «Как пошить игольницу своими руками», «Пошив елочной игрушки» «Знакомство с видами и техниками аппликации», «Все для дома».  Модули представляют собой самостоятельные законченные учебные части объединенные в одну программу.
Освоенные при прохождении стартового уровня техники позволяют расширить границы для творчества и воплощения задуманного. Результаты освоения программы у детей могут существенно отличаться. Обучение по программе могут начать дети с разным уровнем подготовки. Уровень подготовки во многом определяет результаты обучения и в то же время программа настолько гибкая, что ребенок с не высокими показателями знаний, умений и навыков может достигнуть отличных результатов в процессе обучения.

Особенности формирования групп: разновозрастные. Индивидуальный выбор заданий по уровням сложности в одном учебном материале, интерес, возрастные и психологические особенности ребенка, уровень начальной подготовки оказывают влияние на результат. Степень предъявляемых педагогом требований, будет зависеть от способностей и возможностей каждого обучающегося индивидуально.

2.4 Учебно-методическое и организационно-педагогическое обеспечение.
Формы организации деятельности детей.
Деятельность обучающихся по программе «Первые шаги швейного мастерства» выступает средством общения со сверстниками, с ребятами младшего и среднего возраста, что позволяет проявить, развить и продемонстрировать свои знания и навыки, полученные в процессе обучения. Формы организации занятий выбираются, исходя из возрастных и психологических особенностей обучающихся. В процессе практической деятельности основными формами являются индивидуальные и групповые занятия. Воспитательная работа ведется на протяжении всего курса обучения. 
Формы и методы обучения
Деятельность по программе включает в себя теоретическую и практическую работу. Обучение теоретическому материалу строится с использованием методов репродуктивного подхода: рассказ, беседа, лекция с использованием иллюстраций. Учитываются возрастные, психо-физические особенности детей при построении учебного материала. Для результативности обучения задания подобраны так, чтобы процесс обучения осуществлялся непрерывно, от простого - к более сложному. С использованием наглядности-демонстрация образцов готового изделия. 

Практическая часть преобладает, т.к. необходимо закрепить полученные знания, умения, навыки. Ребята знакомятся с особенностями, последовательностью, способами выполнения отдельных элементов изделия, либо готового изделия, отрабатывают навыки самостоятельное выполнение задания. 
Наиболее оптимальными и эффективными методами в преподавании уроков декоративно-прикладного творчества являются творческое проектирование и моделирование. Метод проектов наиболее эффективен в развитии познавательных навыков учащихся, критического мышления, умения самостоятельно конструировать, моделировать, планировать свою работу, ориентироваться в информационном пространстве.

В данной программе широко используются основные элементы уровневой дифференциации обучения на основе обязательных результатов, разработанная В. В. Фирсовым. Среди классификационных параметров этой группы технологий видится система малых групп, целевая ориентация на обучение каждого учащегося на уровне его индивидуальных возможностей и способностей. У педагога появляется возможность дифференцированно помогать слабому ученику и уделять внимание сильному, более эффективно работать с трудными детьми. Сильные учащиеся активно реализуют своё стремление быстрее продвигаться вперёд и вглубь, слабые – меньше ощущают своё отставание от сильных. 
Здоровьесберегающие технологии заключены в следующих принципах. Занятия в объединении строятся, прежде всего, в режиме максимального психологического комфорта, сотворчества педагога и учащегося. Во время занятий сохраняется свобода выбора темпа деятельности; всегда поддерживается проявление личной инициативы ребенка, свобода общения с педагогом и товарищами. Особое внимание уделяется трем основным факторам, влияющим на здоровье учащегося: 

1. Гигиенические (воздух, освещенность,  размер помещения, шум, организация двигательного режима учащихся);

2. Организационно-педагогические (плотность урока (60-80%), комплекс упражнений, которые использую на занятии: 

- гимнастика для глаз (по Г.К. и А.Г. Зайцевых, В.С. Базарного). При постоянном напряжении зрения детям необходимо давать глазам отдых с помощью специальной гимнастики;

- организация физминуток для снятия усталости рук;

- комплексы упражнений для снятия мышечного напряжения и профилактики нарушения осанки.

3. Психолого-педагогические (создается благоприятный психологический климат на занятии, используется доверительный стиль педагогического общения, индивидуальный подход к ученикам, методы гуманной педагогики, технологии обучения и методические приемы подбираются в соответствии возрастным и функциональным возможностям школьников.

Одной из задач педагога является обеспечение условий для полноценных занятий и душевного комфорта детей. Создание доброжелательной и доверительной обстановки помогает ребятам чувствовать себя свободно, знать, что их здесь ждут и всегда готовы помочь решить их проблемы. Желание заниматься выбранным делом, постоянно узнавать что-то новое, добиваться успехов зависит от созидательной, творческой атмосферы в коллективе и того внимания и участия, которое вкладывает педагог в общение с ребенком.

Продолжительность каждого занятия также требует разумной корректировки и зависит от возраста детей, их работоспособности, объема знаний и навыков, заложенных в программе. Ассортимент изделий, тематика заданий и т.п. определяется с учетом национальных традиций, региональных особенностей, интереса учащихся. Поэтому, планируя выполнение заданий в течение учебного года, преподаватель может варьировать темы программы и отведенные на них часы в зависимости от способностей детей и условий работы. В жизни случаются различные события, когда бывают необходимы сувениры или оригинальные изделия для подарков гостям, семье, друзьям. Таким образом, умения, которые получают ребята на занятиях, так востребованы и значимы сегодня.
Основные методические принципы программы:

Принцип - «Не навреди!». Практическая часть программы подразумевает использование острых предметов таких как ножницы, иглы швейные, распарыватель. Знания правил поведения при работе с острыми предметами помогут обучающимся сохранить здоровье во время прохождения всего практической части программы и сформируют полезную привычку аккуратно обращаться с острыми предметами на многие годы вперед.
Принцип сознательности. С первых дней занятий обучаемый начинает понимать, что успешность выполнения любого элемента программы, безопасность выполнения напрямую зависит от того как он усвоил данный материал.

Принцип систематичности и последовательности. Проявляется во взаимосвязи знаний, умений, навыков. В качестве примера можно привести то, что не освоив технику выполнения основных швов, используемых при изготовлении аппликации, невозможно ее изготовить. 

Принцип повторения. По всем дисциплинам курса этот принцип является важнейшим, так как в результате многократных повторений вырабатываются динамические стереотипы, доводится до автоматизма каждое действие.

Принцип постепенности. Важен для формирования чувства уверенности, успешности у ребенка. Важно двигаться от простого к сложному. Обучившись качественному исполнению простых элементов изделия, можно переходить к изготовлению более сложных. Начинать сразу со сложного изделия грозит разочарованием от не способности воплотить задуманное в реальность.
Принцип индивидуализации и доступности. Назначение принципа видится в исключении вредных последствий вследствие чрезмерных требований и заданий. Применительно к программе следует отметить, что успешное освоение любой из дисциплин напрямую зависит от количества повторений с целью отточить практические навыки. Здесь и необходим индивидуальный подход к каждому, потому что чрезмерные нагрузки приведут к утомлению, а фактор утомления, неминуемо приведет к негативным последствиям (потеря интереса, разочарование). Правило – дозированная нагрузка исходя из индивидуальных особенностей обучаемого выполняется неукоснительно. 

Принцип наглядности. Обязывает строить процесс обучения с максимальным использованием форм привлечения органов чувств к процессу познания. Для примера рассмотрим процесс раскроя игольницы по шаблонам. Перед группой демонстрируется последовательность раскроя, правила раскроя и акцент на возможные ошибки при раскрое.
Принцип формирования ответственности за свое здоровье и здоровье окружающих людей. На всем протяжении курса обучения формируется стереотип – «если я отступил от правил и инструкций это может привести к потере здоровья». Соблюдение техники безопасности проходит «красной нитью» на протяжении всего курса обучения по программе. В процессе работы руководитель напоминает учащимся о соблюдении правил в устной, письменной или игровой форме.

Принцип связи теории с практикой. Если внимательно посмотреть тематический план занятий по данной программе становится очевидно, что по всем дисциплинам курса после теоретической подготовки проводятся практические занятия.
Программа предусматривает возможность дистанционного обучения. Дистанционная форма обучения подразумевает обучение по видеоурокам и презентациям. В дополнение к программе разработано 2 видеоурока и 2 презентации по пошиву новогодней игрушки на елку. По видеоурокам и презентациям ребенок может самостоятельно освоить учебный материал, а педагог в формате «онлайн» готов оказать консультационную помощь и педагогическую поддержку.

Учебно-методическое обеспечение программы включает: учебные фильмы, презентации, демонстрационный видеоматериал, наглядные пособия (плакаты, фотоматериал), дидактический материал (раздаточный материал, карточки-задания), информационные ресурсы (учебная литература, интернет-источники).

2.5 Материально-техническое обеспечение программы

Для успешной  реализации программы необходимо материально-техническое обеспечение.
- Ткань (хлопчатобумажная, трикотажная, флис, ворсовая, мех): несколько видов на выбор учащегося (на каждого ребенка).

- Аксессуары швейные в ассортименте (глазки, ленты, пуговки, бусины  и т.д.) для оформления готовых изделий. 

- Нитки швейные (разных цветов и оттенков).

- Иглы швейные (на каждого ребенка).

- Ножницы на каждого ребенка.

- Набивочный материал.

- Калька (на каждого ребенка).

- Копировальная бумага (на каждого ребенка).

- Канцелярские принадлежности на каждого ребенка (клей, карандаш, линейки, кисти, краски);

Дидактические материалы.

- Подборка готовых сюжетов и шаблонов.

- Образцы готовых изделий.

- Книги, журналы по мягкой игрушке и аппликации.

- Компьютерные презентации. 

- Цветовой круг.

Смета - Приложение № 6
3. Планируемые результаты

Ожидаемые результаты обучения по программе отражают достижение всех поставленных задач.
Сформированные личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах учащихся, которые они должны получить по окончанию освоения учебного курса:

- развитая самостоятельность в поиске решения различных творческих задач;

- сформированные навыки самостоятельной и групповой работы;

- ответственное отношение к учебе, готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию;
- сформированная коммуникативная компетентность, умение общаться и сотрудничать со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной деятельности;
Метапредметные результаты освоения курса обеспечиваются познавательными и коммуникативными учебными действиями:

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
- умение понимать причины успеха/неуспеха и способности конструктивно действовать даже в ситуации неуспеха;

- умение использовать базовые предметные и межпредметные знания и умения в жизни, в обучении, в занятиях какой-либо деятельностью;

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освоения учебного предмета: 

- теоретические знания по программе;

- практические умения, предусмотренные программой. 

По окончании обучения по программе обучающийся должен знать:
- последовательность выполнения поставленной педагогом задачи на основе знаний и умений полученных в процессе обучения;
- правила безопасности труда и личной гигиены при работе указанными инструментами;
- состав, свойства, характеристики, особенности, область применения материалов, используемых в образовательном курсе;

- правила ухода за готовым изделием.

По окончании обучения по программе обучающийся должен уметь:
- анализировать под руководством учителя изделие (определять его назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления);

 - правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы;

 - правильно пользоваться ручными инструментами;

 - бережно относиться к инструментам и материалам;

 - соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены;

 - экономно размечать материалы с помощью шаблонов, аккуратно разрезать ткань ножницами по линиям разметки;

 - соединять детали из текстиля с помощью клея и иголки с нитью;

- правильно выполнять изученные технологические операции по всем видам труда; различать их по внешнему виду,

- подбирать материалы, отвечающие заданным требованиям.

 - уметь раскроить изделие по готовой выкройке;

 - самостоятельно сшить изделие, пользуясь инструкцией;

 - оформить готовое изделие;

 - быстро и качественно выполнять работу;

 - самостоятельно оценивать результаты своей деятельности.

4. Текущий контроль успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, контрольно-оценочные средства
Текущий контроль ЗУН, промежуточная аттестация учащихся определяют качество усвоения учащимися содержания дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Первые шаги швейного мастерства».
Текущий контроль ЗУН, промежуточная аттестация проводятся во время учебных занятий в рамках учебного расписания. Промежуточная аттестация учащихся проводится по итогам полугодий учебного года (декабрь, май). 

Промежуточная аттестация проводится на основе общей системы отслеживания и фиксации результатов обучения, принятой в МБУ ДО «Дом детского творчества» г. Сорска (Приложение 1). Критерии скорректированы в рамках образовательной программы «Первые шаги швейного мастерства». Результатом промежуточной аттестации учащихся являются данные об уровне освоения учащимися дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы или отдельной её части, которые оформляются в виде протокола результатов промежуточной аттестации учащихся. Протоколы результатов промежуточной аттестации учащихся (Приложение 1) являются отчетными документами, сдаются методисту для формирования общего протокола результатов промежуточной аттестации учащихся в целом по учреждению.

Диагностика теоретических и практических навыков проводится на основе оценочных, контролирующих материалов, разработанных в рамках  дополнительной общеобразовательной программы «Первые шаги швейного мастерства» (Приложение 2)
Контролирующие материалы аттестации представлены в Приложении 4, Приложении 5. Форма проведения аттестации после первого модуля - тестирование и практическое задание в рамках программы.
Эффективность и качество образовательного процесса зависит от умения педагога выявлять результаты обучения и воспитания детей и корректировать учебную программу, тем самым добиваться оптимального и более совершенного подхода к обучению детей.

Результаты освоения программы у детей одного года обучения могут существенно отличаться. Особенности формирования групп (разновозрастные), индивидуальный выбор заданий по уровням сложности в одном учебном материале, интерес, возрастные и психологические особенности ребенка, уровня начальной подготовки оказывают  влияние на результат. Степень предъявляемых педагогом требований, будет зависеть от способностей и возможностей каждого обучающегося индивидуально.

Диагностика активности ребенка – наиболее показательный момент в оценке качества обучения. Залогом успешного обучения обучающегося является его систематическое участие в конкурсах, выставках различного уровня. Участие в конкурсах стимулирует учащихся к дальнейшей деятельности, повышая самооценку, уверенность в себе и своих силах.
5. Календарный учебный график

(на 2021 - 2022 учебный год)
	Этапы образовательного процесса
	Год обучения

	
	1 год
	Всего
	инд. часов

	
	Количество групп обучения

	
	9

	9
	0


	Продолжительность учебного года:
	36 недели
	

	Количество занятий в неделю
	18 занятий 
	

	Продолжительность учебной недельной нагрузки на одного учащегося
	2 часа
	

	Продолжительность занятий в день у каждой группы

	Для учащихся
	1 час - 45 минут  
	

	Продолжительность перемен между занятиями разных групп
	15минут


	

	Режим работы
	с 13:30 до 17:30
	

	Сменность
	в 1 смену
	

	Время проведения промежуточной аттестации обучающихся
	Декабрь-январь, май
	


Работа на каникулах в обычном режиме работы объединения. 

6. Учебный план программы

6.1. Учебно-тематический план

	№
	Раздел, Тема
	Тео

рия
	Прак

тика
	Всего часов
	Сроки
	Форма организации занятия
	Форма аттестации

(контроля)

	Учебно-тематичекий план модуля «Знакомство с видами ручных швов»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	Сентябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-3
	Знакомство с ручными швами.
	1
	1
	2
	Сентябрь
	Объяснение, практическая работа
	Наблюдение,

рефлексия

	4-6
	Отработка швов на образцах.
	1
	2
	3
	Сентябрь

октябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	7
	Знакомство со швейной машинкой.
	1
	-
	1
	октябрь
	Практическая работа
	Наблюдение

	8
	Виды машинных строчек их назначение.
	-
	1
	1
	Октябрь
	Практическая работа
	Наблюдение


	Итого: 8 часов
	

	Учебно-тематический план модуля «Как пошить игольницу своими руками»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	октябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-3
	Формы, размеры, виды игольниц.
	1
	1
	2
	октябрь
	Объяснение, практическая работа
	Наблюдение,

рефлексия

	4-6
	Выбор моделей игольниц
	1
	2
	3
	октябрь

ноябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	7-8
	Пошив игольницы
	
	2
	2
	ноябрь
	Практическая работа
	Наблюдение

	9
	Оформление изделия фурнитурой и аксессуарами
	
	1
	1
	ноябрь
	Практическая работа
	Наблюдение


	Итого: 9 часов

	Учебно-тематический план модуля «Пошив елочной игрушки»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	ноябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-4
	Раскрой и пошив елочной игрушки с применением ручных швов.
	
	3
	3
	ноябрь

декабрь
	Объяснение, практическая работа
	Наблюдение,

рефлексия

	Итого: 4 часа

	Учебно-тематический план модуля «Виды аппликаций, техника их изготовления»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	декабрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-3
	Виды аппликаций, материалы используемые при изготовлении аппликаций
	1
	1
	2
	декабрь
	Практическая работа
	Наблюдение

	4-6
	Раскрой и пошив кухонных прихваток с элементами аппликации
	
	3
	3
	декабрь
	Практическая работа
	Наблюдение


	7-10
	Пошив декоративной подставки для чашки
	
	4
	4
	декабрь январь
	Практическая работа
	Наблюдение

	Итого:10 часов

	Учебно-тематический план модуля «Все для дома»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	январь

	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-7
	Пошив декоративной Пасхальной курочки 
	1
	5
	6
	январь
февраль
	Объяснение, практическая работа
	Наблюдение,

рефлексия

	8-14
	Декоративная подушка
	1
	6
	7
	февраль
март
	Практическая работа
	Наблюдение

	15-20
	Пошив органайзера для мелочей
	1
	5
	6
	март
	Практическая работа
	Наблюдение

	21-26
	Изготовление текстильных цветов из фетра и ткани
	1
	5
	6
	март апрель
	Практическая работа
	Наблюдение


	27-32
	Изготовление текстильных голубей
	1
	5
	6
	апрель
	Практическая работа
	Наблюдение


	33-39
	Текстильная сумочка
	1
	6
	7
	апрель
май
	Практическая работа
	Наблюдение

	40-41
	Итоговая выставка
	
	
	2
	май
	Самостоятельная работа
	Творческое задание

	Итого:41 час

	Итого: 72 часа


6.2 Содержание учебного плана 
Краткое содержание тем модуля «Знакомство с видами ручных швов»
1. Вводное занятие. Техника безопасности (1 час).
Теория: Знакомство с программой кружка, правилами поведения во время занятий, распорядком. Организация рабочего места. Инструменты, используемые в процессе обучения и техника безопасности при обращении с ними. 

2-3. Знакомство с ручными швами (2 часа).
Теория: Знакомство учащихся с видами шва – «вперед иголка», «назад иголка», «шов петельный», «шов потайной». Назначение швов.

Практика: Отработка швов на образцах. Анализ и оценка выполненной работы.

4-6. Отработка швов на образцах (3часа).
Теория: Знакомство учащихся с видами швов – «тамбурный», «бархатный шов», «шов в раскол», «шов штуковочный», «копировальный шов». Назначение швов.
Практика: Отработка швов на образцах. Анализ и оценка выполненной работы.
7. Знакомство со швейной машинкой (1 час).
Теория: Знакомство с мелкими деталями швейной машины. Заправка машинки. Уход за машинкой. 

Практика: Отработка на практике заправки верхней и нижней нитей.
8. Виды машинных строчек (1 час).
Теория: Беседуем о том, какие бывают виды машинных строчек: прямая, зигзагообразная, шов-закрепка. 

Практика: Отработка швов на образцах. Анализ и оценка выполненной работы.
 Краткое содержание тем модуля  «Как пошить игольницу своими руками».
1  Вводное занятие. Техника безопасности (1 час).
Теория: Повторяем правила техники безопасности при работе с ножницами, иглами , утюгом, швейной машинкой. 
2-3  Формы, размеры, виды игольниц (2 часа).
Теория: Знакомимся с разнообразием видов и форм игольниц. Определяем основные требования к пошиву игольниц.

Практика: Рисуем понравившиеся виды игольниц.
4-6  Выбор моделей игольниц(3 часа).
Теория: Выбираем модель нашей будущей игольницы. Особенности кроя игольницы. 
Практика: Делаем выкройку, подготавливаем ткань. Переносим детали выкройки на ткань.

7-8 Пошив игольницы (2 часа).

Практика: Раскрой игольницы. Поэтапный пошив игольницы с применением ручных швов, машинной строчки, ВТО.

9 Оформление изделия фурнитурой и аксессуарами (1 час).

Практика: Подбор фурнитуры и аксессуаров. Оформление игольницы.

Краткое содержание тем модуля «Пошив елочной игрушки»

1 Вводное занятие. Техника безопасности ( 1час).

Теория: Повторение правил поведения во время занятий, распорядка. Организация рабочего места. Инструменты, используемые в процессе обучения и техника безопасности при обращении с ними. 

2-4 Раскрой и пошив елочной игрушки с применением ручных швов (3 часа).
Практика: Подбор и подготовка материалов, построение выкройки, раскрой изделия, поэтапный пошив с применением ручных швов, машинной строчки, ВТО. Окончательная отделка изделия.
Краткое содержание тем модуля «Виды аппликаций, техника их изготовления »

1 Вводное занятие. Техника безопасности (1час).

Теория: Повторение правил поведения во время занятий, распорядка. Организация рабочего места. Инструменты, используемые в процессе обучения и техника безопасности при обращении с ними. 

2-3 Виды аппликаций, материалы, используемые при изготовлении аппликации (2часа).
Теория: Изучение различных видов аппликации. Способы их изготовления. 

Практика: Составление каталога образцов ткани.

4-6 Раскрой и пошив кухонных прихваток с элементами аппликации (3 часа).

Практика: Подготовка ткани к раскрою и пошиву. Изготовление выкройки. Раскрой. Поэтапный пошив с применением ручных швов, машинной строчки, ВТО. Окончательная отделка изделия.
7-10 Пошив декоративной подставки для чашки (4 часа).

Практика: Подготовка ткани к раскрою и пошиву. Изготовление выкройки. Раскрой. Поэтапный пошив с применением ручных швов, машинной строчки, ВТО. Окончательная отделка изделия.

Краткое содержание тем модуля «Все для дома»

1 Вводное занятие. Техника безопасности (1 час).

Теория: Повторение правил поведения во время занятий, распорядком. Организация рабочего места. Инструменты, используемые в процессе обучения и техника безопасности при обращении с ними. 
2-7 Пошив декоративной Пасхальной курочки (6 часов).
Теория: Подбор материала для Пасхальной курочки.
Практика: Подготовка ткани к раскрою и пошиву. Изготовление выкройки. Раскрой. Поэтапный пошив с применением ручных швов, машинной строчки, ВТО. Окончательная отделка изделия.

8-14 Декоративная подушка (7 часов).

Теория: Текстиль для дома, декоративный текстиль. В чем его особенности, необходимые свойства. Виды и формы декоративных подушек. Способы изготовления и оформления.

Практика: Подготовка рабочего места. Выбор будущей модели подушки. Выбор и подготовка ткани перед раскроем. Пошив изделия и последующее оформление декоративными элементами.

15-20 Пошив органайзера для мелочей (6 часов).

Теория: Назначение органайзера. Виды органайзера. Особенности изготовления. Этапы работы. Необходимые материалы.

Практика: Подбор проекта органайзера. Выбор ткани и цветового решения. Перенесение выкройки на ткань и изготовление.

21-26 Изготовление текстильных цветов из фетра, ткани (6 часов).
Теория: Формы, размеры, виды цветов. Последовательность изготовления. Необходимые инструменты и материалы.

Практика: Выбор модели. Подбор материалов и цветового решения. Раскрой, изготовление, оформление изделия аксессуарами и фурнитурой.

27-32 Изготовление текстильных голубей (6 часов).

Теория: Формы голубей. Материалы для изготовления (фетр).

Практика: Выбор модели. Подбор необходимых материалов и фурнитуры. Раскрой, пошив, дополнение аксессуарами.

33-39 Текстильная сумочка (7 часов).

Теория: Свойства материала для изготовления сумки. Последовательность раскроя и исполнения.

Практика: Подбор материалов, выбор цветового решения. Подготовка ткани к раскрою, раскрой, пошив, оформление аксессуарами, аппликацией, фурнитурой по желанию учащегося.

40-41 Итоговая выставка (2 часа).

Практика: Оформление выставки готовых изделий с целью обмена опытом между учащимися. Подведение итогов прошедшего учебного года.
6.3. Учебно-тематический план дистанционного обучения

	№
	Раздел, Тема
	Тео

рия
	Прак

тика
	Всего часов
	Сроки
	Форма организации занятия
	Форма аттестации

(контроля)

	1
	Раскрой и пошив елочной игрушки с применением ручных швов.
	
	3
	3
	-
	режим онлайн, практическая работа

2 видеоурока, 2 презентации
	консультационная помощь в режиме онлайн


7. Материально-техническое оснащение программы
· учебный класс

· стулья

· столы

· швейная машинка

· оверлок

· гладильная доска

· утюг

8. Список литературы.

Литература используемая педагогом.

1. Давыдова Г. Н. «Детский дизайн»,  Москва, 2006 год

2. Иванова Г. В.  «Подарочки для мамочки», ООО Издательство «Тригон», 2007г. 

3. Карпухина Е,  Чижова Е.   «Вязаные игрушки», М.: «РОСМЭН», 2008 год

4. Кобякова Н. К. «Поделки из ткани», М.: «Айрис-прейсс», 2006 год

5. Кочеткова Н. В. «Мастерим игрушки сами», Издательство «Учитель», 2009 год

6. Лебедева Н. Ю. «Лучшие поделки для детей», М.: «РОСМЭН», 2006 год 

7. Новикова И. В.   «Аппликация из природных материалов», Ярославль, Издательство «Академия развития», 2007 год 

8. Падберг А.  «Живые коробочки», М.: «Айрис-прейсс», 2007 год 

9. Перевертень Г. И. «Искусные поделки из разных материалов», М.: АСТ; Издательство «Сталкер», 2004 год 

10. Таран Р. Ф. «Лоскутная фантазия», М.: АСТ, Издательство «Сталкер», 2007 год

11. Ткачук Т. М.  «Декоративные поделки и панно», , М.: АСТ, Издательство «Сталкер», 2007 год

Литература рекомендованная для чтения.
1. Гирндт С. «Разноцветные поделки  из природного материала», Москва,   2001 год
2. Давыдова Г. Н. «Детский дизайн», Москва, 2006 год
3. Ким Е. «Куклы-перчатки», М: «РОСМЕН», 2009 год

4. Лебедева Н. Ю. «Лучшие поделки детей», М: «РОСМЕН», 2006 год
5. Лежнева Л. «Игрушки из природных даров», Москва, Издательство «Махаон», 1999 год
6. Линн  Хаггниз-Купер, «Учимся играя. Зимой, весной, летом, осенью»

7. Проснякова Т. Н. «Азбука мастерства», Москва, 2007 год

          Приложение №1

Протокол

результатов промежуточной аттестации учащихся

объединения_____________________________   группы № _____   1 полугодие (2 полугодие)___________________________ 2021-2022 уч. года

Руководитель: _________________________________________________________________

Форма проведения промежуточной аттестации:______________

Сроки проведения промежуточной аттестации _________________________  

	Ф.И.О./параметры
	Уровень обучения
	Итог
	Уровень воспитанности
	Итог 

	
	Знания, умения
	Навыки 
	Творческое развитие
	
	
	

	
	Теоретические знания
	Практические умения 
	Владение спец терминологией
	Умение использовать литературу, компьют тех.
	Аккуратность 

Качество  выполн

Скорость выполн
	Самостоятельность 
	Творч  мышление
	Творческие навыки
	
	Гражданско-патриотическое воспитание


	Нравственное и духовное воспитание


	Воспитание положительного отношения к труду и творчеству


	Здоровьесберегающее воспитание


	 Правовое воспитание 


	Экологическое воспитание


	

	1 группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	
	
	
	
	
	
	
	
	Высокий – 7 

Средний - 3

Низкий - 1
	
	
	
	
	
	
	Высокий – 7 

Средний - 3

Низкий - 1

	2 группа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 «___» _________ 20____ Подпись ________________________________

Критерии уровня обученности учащихся:

Высокий      уровень      обученности      предполагает      полное      овладение теоретическими   знаниями   и   умениями,   в   соответствии   с   требованиями образовательной программы.

Высокий уровень обученности подразделяется на подуровни:
■    уровень мастерства - учащийся отлично владеет ЗУН, отработанными до уровня мастерства, но не выходит за рамки учебной программы,

■    уровень   творчества   -  предполагает  отличные   ЗУН,   учащийся   имеет нестандартное мышление, способен предлагать новые идеи, самостоятельно конструировать и моделировать.

Средний уровень - ученик овладел программным материалом,  но имеет пробелы в теоретических знаниях и практических умениях.

Низкий уровень - воспитанник имеет элементарные ЗУН по программе обучения.

Основные  обобщенные критерии уровня воспитанности, мотивации к обучению:

>     Высокий   уровень – воспитанник отличается самостоятельностью, развита способность к самоконтролю и самооценка. Сформированы такие качества, как умение планировать работу, целеустремленность. Развита общая культура и культура общения.

>   Средний уровень – воспитанник нуждается в тренинге личностных качеств, плохо развита способность планировать и организовывать свою деятельность. Возможно проявление отрицательных качеств по отношению к окружающим людям и коллективу, необходима коррекция поведения ребенка в обществе.

>   Низкий   уровень   -   характеризуется   отсутствием   цели   в   деятельности, неумением планировать и доводить работу до конца. Наблюдается негативное отношение к общественным поручениям и демонстрация негативных черт характера в поведении. Воспитанник отличается низкой культурой общения, отсутствием   способности   к   самоконтролю   и   неадекватной   самооценкой. Встречается склонность к аморальным поступкам.

Приложение № 2

Мониторинг результатов обучения ребенка 

по дополнительной образовательной программе 

	Показатели (оцениваемые параметры)
	Критерии 
	Степень выраженности оцениваемого качества
	Методы диагностики

	Уровень обученности

	1. Знания и умения

	Теоретические знания (по основным разделам учебно-тематического плана)
	Соответствие теоретических знаний ребенка программным требованиям.
	- минимальный уровень (ребенок овладел менее, чем ½ объема знаний, предусмотренных программой);

- средний уровень (объем усвоенных знаний составляет более ½);

- максимальный уровень (ребенок освоил практически весь объем знаний, предусмотренных программой за конкретный период)
	Зачет

	Практические умения, предусмотренные программой.
	Соответствие практических умений и навыков программным требованиям
	- минимальный уровень (ребенок овладел ½ предусмотренных умений и навыков);

- средний уровень (объем усвоенных умений и навыков составляет более ½ );

- максимальный уровень (ребенок овладел практически всеми умениями и навыками, предусмотренными программой за определенный период)
	Контрольное задание



	Владение специальной терминологией
	Осмысленность и правильность использования специальной терминологии
	- минимальный уровень (ребенок, как правило, избегает употреблять специальные термины);

- средний уровень (ребенок сочетает бытовую терминологию с бытовой);

- максимальный уровень (специальные термины употребляет осознанно и в полном соответствии с их содержанием).
	Наблюдение,

опрос

	Умение подбирать литературу  и анализировать материал
	Самостоятельность в подборе и анализе
	- минимальный уровень (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе с литературой, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

- средний уровень (работает с литературой с помощью педагога или родителей);

- максимальный уровень (работает с литературой самостоятельно, не испытывает особых трудностей)
	Наблюдение

Анализ



	2. Навыки

	Аккуратность, качество выполнения работ, скорость выполнения
	Аккуратность и соответствие требованиям выполняемой работы
	- минимальный уровень 

- средний уровень

- максимальный уровень
	Наблюдение

	Самостоятельность  
	Самостоятельность в работе
	- минимальный уровень (обучающийся испытывает серьезные затруднения при работе, нуждается в постоянной помощи и контроле педагога);

- средний уровень (работает  с помощью педагога или родителей);

- максимальный уровень (работает самостоятельно, не испытывает особых трудностей)
	Наблюдение

	Творческое развитие

	Творческое мышление
	Проявляет творческое мышление
	минимальный уровень (интерес к творчеству не проявляет;   инициативу не проявляет;  не испытывает радости от выполненной работы; отказывается от поручений, заданий. 

- средний уровень (преобладает образный стиль мышления: ребенок фантазиру​ет, мыслит образами, над ним довлеют эмоции в большей степени, чем разум и логика, легко, быстро увлекается творческим делом);

- максимальный уровень (обладает   оригинальностью   мышления,   богатым   воображением,   способностью   к рождению новых идей, владеет такими качествами, как оригинальность, гибкость, независимость и самостоя​тельность мышления. Особенно хорошо это видно при решении не​стандартных задач, обсуждении проблемных ситуаций.)
	Наблюдение

	Творческие навыки
	Креативность в выполнении практических заданий
	- начальный уровень (элементарный) ребенок в состоянии выполнять лишь простейшие практические задания педагога);

- репродуктивный уровень (выполняет в основном задания на основе образца);

- творческий уровень (выполняет практические задания с элементами  творчества).
	Контрольное задание

Зачетная работа

	Уровень воспитанности


	Гражданско-патриотическое


	Чувство верности своему Отечеству, готовности к выполнению гражданского долга и конституционных обязанностей по защите интересов Родины, чувство сопричастности к великой истории и культуре России, воспитание гражданина, любящего свою Родину и семью, имеющего активную жизненную позицию.
	- минимальный уровень (слабый, неустойчивый опыт положительного поведения, который регулируется в основном требованиями старших и другими внешними стимулами, при этом самоорганизация и саморегуляция ситуативны).
- средний уровень (свойствена самостоятельность, проявляется самореализация и самоорганизация, хотя общественная позиция еще не проявляется);

- максимальный уровень (наличие устойчивой и положительной самостоятельности в деятельности и поведении наряду с проявлением активной общественной, гражданской позиции)
	Наблюдение 

	Нравственное и духовное воспитание


	Усвоение школьником вечных человеческих ценностей: милосердия, сострадания, правдолюбия; в стремлении его к добру и неприятии зла. Способность стойко реагировать на различные вызовы времени,  успешная социализация и профессиональное самоопределение личности.
	- минимальный уровень (слабый, неустойчивый опыт положительного поведения, который регулируется в основном требованиями старших и другими внешними стимулами, при этом самоорганизация и саморегуляция ситуативны).
- средний уровень (свойствена самостоятельность, проявляется самореализация и самоорганизация, хотя общественная позиция еще не проявляется);

- максимальный уровень (наличие устойчивой и положительной самостоятельности в деятельности и поведении наряду с проявлением активной общественной, гражданской позиции)
	Наблюдение 

Анализ 



	Воспитание положительного отношения к труду и творчеству


	Формирование у учащихся положительного отношения к труду как ценности жизни, социальных мотивов трудовой деятельности, развитие познавательного интереса к знаниям, потребности в творческом труде, стремление применять знания на практике.
	- минимальный уровень (слабый, неустойчивый опыт положительного поведения, который регулируется в основном требованиями старших и другими внешними стимулами, при этом самоорганизация и саморегуляция ситуативны).
- средний уровень (свойствена самостоятельность, проявляется самореализация и самоорганизация, хотя общественная позиция еще не проявляется);

- максимальный уровень (наличие устойчивой и положительной самостоятельности в деятельности и поведении наряду с проявлением активной общественной, гражданской позиции)
	Наблюдение 

	Здоровьесберегающее воспитание


	Понимание, что  собственное здоровье одна из главных ценностей, проявление повышенного интереса к изучению состояния здоровья, к способам сохранения и улучшения его.
	- минимальный уровень (слабый, неустойчивый опыт положительного поведения, который регулируется в основном требованиями старших и другими внешними стимулами, при этом самоорганизация и саморегуляция ситуативны).
- средний уровень (свойствена самостоятельность, проявляется самореализация и самоорганизация, хотя общественная позиция еще не проявляется);

- максимальный уровень (наличие устойчивой и положительной самостоятельности в деятельности и поведении наряду с проявлением активной общественной, гражданской позиции)
	Наблюдение 

	Правовое воспитание
	Знание прав военнослужащих, познавательно-правовая активность, правовая убежденность, правомерность поведения, социально-правовая активность.


	- минимальный уровень (слабый, неустойчивый опыт положительного поведения, который регулируется в основном требованиями старших и другими внешними стимулами, при этом самоорганизация и саморегуляция ситуативны).
- средний уровень (свойствена самостоятельность, проявляется самореализация и самоорганизация, хотя общественная позиция еще не проявляется);

- максимальный уровень (наличие устойчивой и положительной самостоятельности в деятельности и поведении наряду с проявлением активной общественной, гражданской позиции)
	Наблюдение 

	Экологическое воспитание


	Согласованность между экологическими знаниями и поведением, выражающаяся в гуманно-ценностном отношении к природе.


	- минимальный уровень (слабый, неустойчивый опыт положительного поведения, который регулируется в основном требованиями старших и другими внешними стимулами, при этом самоорганизация и саморегуляция ситуативны).
- средний уровень (свойствена самостоятельность, проявляется самореализация и самоорганизация, хотя общественная позиция еще не проявляется);

- максимальный уровень (наличие устойчивой и положительной самостоятельности в деятельности и поведении наряду с проявлением активной общественной, гражданской позиции)
	Наблюдение, анкетирование


Приложение № 3

Таблица. Характеристика деятельности по освоению предметного содержания образовательной программы  (по уровням) 

	Название уровня 
	СТАРТОВЫЙ 

	Способ выполнения деятельности 
	Объяснительно-иллюстративные методы: дети воспринимают и усваивают готовую информацию.


	Метод исполнения деятельности 
	С подсказкой, по образцу. 

Способ: репродуктивный 
Задание выполняется с подсказкой, по образцу, опорной схеме 
Пример: выполнить по инструкции (по алгоритму) узел «восьмерка»

	Основные предметные умения и 
компетенции обучающегося 
	Умение правильно пользоваться снаряжением Умение выполнять основные технические приемы применения снаряжения на практике. 



	Деятельность 
обучающегося 
	Актуализация знаний. 

Воспроизведение знаний и способов действий по образцам, 

показанным другими (педагогом, книгой). Произвольное и непроизвольное запоминание (в зависимости от характера задания). 

	Деятельность педагога 
	Составление и предъявление задания на воспроизведение 

знаний и способов умственной 

и практической деятельности. 

Руководство и контроль за выполнением. 

 


Приложение №4
Контролирующие материалы промежуточной аттестации, проводимой после прохождения модуля №1, №2 и № 3
Бланк вопросов для проведения тестирования (декабрь).
1. При работе ножницы необходимо передавать?

а) кольцами вперёд, держась за разомкнутые лезвия;

б) лезвиями вперёд, держась за кольца;

в) кольцами вперёд, держась за сомкнутые лезвия;

г) не имеет значения.

2. В промежутке между сшиванием деталей, где следует оставлять иглу?

а) в игольнице;

б) на рабочем столе;

в) воткнуть в ткань или нитки.

3. Что необходимо сделать перед началом работы (в особенности со светлой тканью)?

а) Ничего;

б) Вымыть инструменты;

в) Вымыть руки.

4. Как правильно отмотать необходимое количество нити для шитья?

а) зажать нить между большим и указательным пальцем, обмотать вокруг локтя и вернуться к пальцам (это и ест оптимальное количество нити);

б) отмерить расстояние между вытянутыми руками;

в) обмотать 5 раз вокруг запястья.

5. Какую иглу необходимо выбрать для шитья тонкой хлопчатобумажной ткани?

а) толстую с большим ушком;

б) тонкую с маленьким ушком;

в) не имеет значения.

6. Как правильно подобрать цвет нити для шитья?

а) цвет нити для шитья должен быть светлее ткани;

б) цвет нити для шитья должен быть темнее ткани;

в) цвет нити для шитья должен совпадать с цветом ткани.

7. Что необходимо сделать с тканью перед раскроем?

а) отгладить;

б) ничего;

в) увлажнить.

8. Как правильно выкроить детали будущего изделия?

а) изготовить бумажные шаблоны и по шаблонам выкроить детали изделия;

б) нарисовать детали изделия на ткани без шаблонов;

в) сразу из ткани вырезать нужную форму детали изделия.

9. Как правильно разложить шаблоны будущей выкройки на ткани?

а) в произвольном порядке;

б) используя минимальное количество ткани с учетом припуска на швы;

в) используя минимальное количество ткани без учета припуска на швы.

10. Какой материал наиболее пригоден для набивки мягких игрушек?

а) синтепон;

б) вата;

в) обрезки ткани.

Ключ ответов.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
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Критерии оценки уровня знаний:

8-10 правильных ответов – Высокий;

5-7 правильных ответов  - Средний;

Менее 5 правильных ответов – Низкий.

Критерии оценки качества полученных навыков и умений
В качестве проверки практических навыков и умений дети выполняют творческое задание. Итоговая тема календарно-тематического плана, является самой трудоемкой и сложной для исполнения, тем самым позволяет ребенку применить все полученные во время обучения знаний, умений и навыков. Наблюдением педагог оценивает качество выполнение практического задания

	Ф.И. учащихся
	Техника
	Качество, аккуратность
	Цветовое решение
	Самостоятельность

	Иванов Ж.
	средний
	Средний
	средний
	низкий

	Петров В.
	высокий
	Средний
	высокий
	средний


Приложение №5
Контролирующие материалы промежуточной аттестации, проводимой после прохождения модулей №4 и №5. 
Бланк вопросов для проведения тестирования (май).

1. Какой вид ткани наиболее пригоден для изготовления аппликации?

а) шелк;

б) кожа;

в) фетр.

2. Как называется более яркая, красивая и аккуратная сторона ткани?

а) изнаночная;

б) затрудняюсь ответить;

в) лицевая.

3. Как правильно складывать детали аппликации перед тем как начинать шить?

а) лицевая к изнаночной;

б) лицевая на лицевую;

в) изнаночная к изнаночной.

4. Какой вид стежка наиболее пригоден для нашивания деталей аппликации?

а) шов козлик;

б) петельный;

в) вперед иголкой.

5. Каким видом стежка зашивают отверстие через которое была вывернута деталь будущего изделия?

а) накидным;

б) назад иголкой;

в) потайным.

6. Когда правильно оформить мордочку мягкой игрушки?

а) сразу после раскроя деталей;

б) после сборки всех сшитых деталей в одно изделии;

в) после сшивания всех деталей.

7. Какими свойствами обладает фетр?

а) отлично удерживает тепло;

б) отталкивает воду;

в) никакими.

8. К какому виду ткани относиться лен?

а) ткань растительного происхождения;

б) ткань искусственного происхождения;

в) ткань животного происхождения.

9. Выберите из перечисленных ткань искусственного происхождения.

а) ситец;

б) капрон.

в) щелк.

10. Какой материал используется для текстильных цветов?

а) фетр;

б) джинс;

в) оба ответа верны.

Ключ ответов.
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Критерии оценки уровня знаний:

8-10 правильных ответов – Высокий;

5-7 правильных ответов  - Средний;

Менее 5 правильных ответов – Низкий.

Критерии оценки качества полученных навыков
В качестве проверки практических навыков и умений дети выполняют творческое задание. Итоговая тема календарно-тематического плана, является самой трудоемкой и сложной для исполнения, тем самым позволяет ребенку применить все полученные во время обучения знаний, умений и навыков. Наблюдением педагог оценивает качество выполнение практического задания.
	Ф.И. учащихся
	Техника
	Качество, аккуратность
	Цветовое решение
	Самостоятельность

	Иванов Ж.
	средний
	Средний
	средний
	низкий

	Петров В.
	высокий
	Средний
	высокий
	средний


Приложение 6
СМЕТЫ

 расходов  на реализацию программы «Первые шаги швейного мастерства» на 1 человека
Срок реализации 2021-2022 уч. год

	№
	Наименование снаряжения
	Количество единиц 
	Цена за единицу
	ИТОГО

	1
	ХБ-ткань
	1 м.
	200
	200

	2
	Фетр
	10 листов
	30
	300

	6
	Синтепух
	0.5 кг.
	250
	125

	7
	Клеевая основа
	0,5 м
	200
	100

	8
	клеевой стержень
	5 шт.
	30
	150

	
	ВСЕГО
	
	
	1420
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Рабочая программа

«Первые шаги швейного мастерства»

Уровень программы: Стартовый
Количество часов: 72 ч.
Возраст обучающихся: 8-12 лет.

Составитель программы:

Малыхина Елена Юрьевна

педагог дополнительного образования

2022-2023 учебный год

Уровень программы – стартовый.
Форма обучения – очная, дистанционная (при необходимости).
Адресат программы
Программа рассчитана на детей 8-12 лет, ориентирована на проявление и развитие творческих способностей каждого ребенка. 
Младший школьный возраст – 6-12 лет. Развитие психики детей этого возраста осуществляется главным образом на основе ведущей деятельности – учение. Учение для младшего школьника выступает как важная общественная деятельность, которая носит коммуникативный характер. В процессе учебной деятельности младший школьник не только усваивает знания, умения и навыки, но и учиться ставить перед собой учебные задачи (цели), находить способы усвоения и применения знаний, контролировать и оценивать свои действия. Новообразованием младшего школьного возраста являются произвольность психических явлений, внутренний план действий, рефлексия.
Начать обучение по программе можно в любом возрасте, и в 8, и в 12 лет. Дети приходят в объединения без специального отбора и подготовки. Главное, чтобы у ребенка был интерес и  желание заниматься творчеством. 

Объем, сроки обучения и режим занятий

Программа рассчитана на 1 год обучения. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа (1 час - 45 мин.) с перерывом 15 мин. Всего – 72 часа в год (м.б. незначительное отклонение, зависящее от количества учебных недель в учебном году). 
Цель программы: формирование у обучающихся специальных знаний, умений и практических навыков при изготовлении различных швейных изделий. 

Задачи:

Образовательные

- формировать навыки кройки и шитья простых изделий;
- расширять кругозор учащихся об  использовании приобретенных умений и навыков в повседневной деятельности;  

- обучать техническим основам, навыкам и приемам выполнения изделий из текстиля; 

Развивающие

-  развивать духовно богатую личность ребенка;
- развивать аккуратность, последовательность, исполнительность;
- развивать познавательный интерес ребенка к декоративно-прикладному творчеству, мышление, самостоятельность, инициативу;

- создавать условия для формирования эмоционально–отзывчивой, творчески активной личности.

Воспитательные
- вырабатывать целеустремленность, инициативу, способность к достижению поставленной цели;

- вырабатывать способность к продуктивной деятельности в условиях ограниченного времени;

-  воспитывать способность к работе в команде и самостоятельно.

Социализирующие личность обучающегося 

- содействовать преодолению всевозможных психологических барьеров, общению, активной, созидательной, общественно-одобряемой деятельности, развивать общий культурный уровень учащихся.

- учиться строить работу в коллективе на основе дружеского общения воспитанников и педагога, добровольности, игры, учета возрастных и индивидуальных особенностей.

- формировать умения, которые дают возможность обобщения полученных знаний, позволяют самостоятельно организовать образовательный процесс, включающий в себя элементы алгоритмизации и рефлексию действий.
. Планируемые результаты

Ожидаемые результаты обучения по программе отражают достижение всех поставленных задач.
Сформированные личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах учащихся, которые они должны получить по окончанию освоения учебного курса:

- развитая самостоятельность в поиске решения различных творческих задач;

- сформированные навыки самостоятельной и групповой работы;

- ответственное отношение к учебе, готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию;
- сформированная коммуникативная компетентность, умение общаться и сотрудничать со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной деятельности;
Метапредметные результаты освоения курса обеспечиваются познавательными и коммуникативными учебными действиями:

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
- умение понимать причины успеха/неуспеха и способности конструктивно действовать даже в ситуации неуспеха;

- умение использовать базовые предметные и межпредметные знания и умения в жизни, в обучении, в занятиях какой-либо деятельностью;

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освоения учебного предмета: 

- теоретические знания по программе;

- практические умения, предусмотренные программой. 

По окончании обучения по программе обучающийся должен знать:
- последовательность выполнения поставленной педагогом задачи на основе знаний и умений полученных в процессе обучения;
- правила безопасности труда и личной гигиены при работе указанными инструментами;
- состав, свойства, характеристики, особенности, область применения материалов, используемых в образовательном курсе;

- правила ухода за готовым изделием.

По окончании обучения по программе обучающийся должен уметь:
- анализировать под руководством учителя изделие (определять его назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, последовательность изготовления);

 - правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время работы;

 - правильно пользоваться ручными инструментами;

 - бережно относиться к инструментам и материалам;

 - соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены;

 - экономно размечать материалы с помощью шаблонов, аккуратно разрезать ткань ножницами по линиям разметки;

 - соединять детали из текстиля с помощью клея и иголки с нитью;

- правильно выполнять изученные технологические операции по всем видам труда; различать их по внешнему виду,

- подбирать материалы, отвечающие заданным требованиям.

 - уметь раскроить изделие по готовой выкройке;

 - самостоятельно сшить изделие, пользуясь инструкцией;

 - оформить готовое изделие;

 - быстро и качественно выполнять работу;

 - самостоятельно оценивать результаты своей деятельности.

Календарный учебный график

	Этапы образовательного процесса
	Год обучения

	
	1 год
	Всего
	инд. часов

	
	Количество групп обучения

	
	9

	9
	0


	Продолжительность учебного года:
	36 недели
	

	Количество занятий в неделю
	18 занятий 
	

	Продолжительность учебной недельной нагрузки на одного учащегося
	2 часа
	

	Продолжительность занятий в день у каждой группы

	Для учащихся
	1 час - 45 минут  
	

	Продолжительность перемен между занятиями разных групп
	15минут


	

	Режим работы
	с 13:30 до 17:30
	

	Сменность
	в 1 смену
	

	Время проведения промежуточной аттестации обучающихся
	Декабрь-январь, май
	


Работа на каникулах в обычном режиме работы объединения. 

6. Учебный план программы

6.1. Учебно-тематический план

	№
	Раздел, Тема
	Тео

рия
	Прак

тика
	Всего часов
	Сроки
	Форма организации занятия
	Форма аттестации

(контроля)

	Учебно-тематичекий план модуля «Знакомство с видами ручных швов»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	Сентябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-3
	Знакомство с ручными швами.
	1
	1
	2
	Сентябрь
	Объяснение, практическая работа
	Наблюдение,

рефлексия

	4-6
	Отработка швов на образцах.
	1
	2
	3
	Сентябрь

октябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	7
	Знакомство со швейной машинкой.
	1
	-
	1
	октябрь
	Практическая работа
	Наблюдение

	8
	Виды машинных строчек их назначение.
	-
	1
	1
	Октябрь
	Практическая работа
	Наблюдение


	Итого: 8 часов
	

	Учебно-тематический план модуля «Как пошить игольницу своими руками»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	октябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-3
	Формы, размеры, виды игольниц.
	1
	1
	2
	октябрь
	Объяснение, практическая работа
	Наблюдение,

рефлексия

	4-6
	Выбор моделей игольниц
	1
	2
	3
	октябрь

ноябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	7-8
	Пошив игольницы
	
	2
	2
	ноябрь
	Практическая работа
	Наблюдение

	9
	Оформление изделия фурнитурой и аксессуарами
	
	1
	1
	ноябрь
	Практическая работа
	Наблюдение


	Итого: 9 часов

	Учебно-тематический план модуля «Пошив елочной игрушки»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	ноябрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-4
	Раскрой и пошив елочной игрушки с применением ручных швов.
	
	3
	3
	ноябрь

декабрь
	Объяснение, практическая работа
	Наблюдение,

рефлексия

	Итого: 4 часа

	Учебно-тематический план модуля «Виды аппликаций, техника их изготовления»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	декабрь
	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-3
	Виды аппликаций, материалы используемые при изготовлении аппликаций
	1
	1
	2
	декабрь
	Практическая работа
	Наблюдение

	4-6
	Раскрой и пошив кухонных прихваток с элементами аппликации
	
	3
	3
	декабрь
	Практическая работа
	Наблюдение


	7-10
	Пошив декоративной подставки для чашки
	
	4
	4
	декабрь январь
	Практическая работа
	Наблюдение

	Итого:10 часов

	Учебно-тематический план модуля «Все для дома»

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	
	1
	январь


	Рассказ, беседа, наглядно-иллюстративный
	Опрос

	2-7
	Пошив декоративной Пасхальной курочки 
	1
	5
	6
	январь

февраль
	Объяснение, практическая работа
	Наблюдение,

рефлексия

	8-14
	Декоративная подушка
	1
	6
	7
	февраль

март
	Практическая работа
	Наблюдение

	15-20
	Пошив органайзера для мелочей
	1
	5
	6
	март
	Практическая работа
	Наблюдение

	21-26
	Изготовление текстильных цветов из фетра и ткани
	1
	5
	6
	март апрель
	Практическая работа
	Наблюдение


	27-32
	Изготовление текстильных голубей
	1
	5
	6
	апрель
	Практическая работа
	Наблюдение


	33-39
	Текстильная сумочка
	1
	6
	7
	апрель

май
	Практическая работа
	Наблюдение

	40-41
	Итоговая выставка
	
	
	2
	май
	Самостоятельная работа
	Творческое задание

	Итого:41 час

	Итого: 72 часа
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