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План работы учреждения

по охране здоровья обучающихся на 2025-2026 годы

№ Наименование мероприятия Ответственный Сроки
проведения

Исполнение

1.Организационно-методическая деятельность
1.1 Анализ организации работы

по охране здоровья
обучающихся в МБУ ДО
«Дом детского творчества»

директор ежегодно

1.2 Контроль за обеспечением
наличия медицинских
заключений учащихся
объединений спортивно-

физкультурной
направленности

методист сентябрь

1.3 Мониторинг состояния
здоровья учащихся

педагоги в течение года

1.4 Мониторинг заболеваемости
ОРЗ, ОРВИ, гриппом, новой
коронавирусной инфекцией

COVID-19 и другими
вирусными инфекциями

среди обучающихся, а также
проведение

профилактических
мероприятий в период
сезонных заболеваний

методист ежегодно

1.5 Разработка и утверждение
локальных актов
направленности на

безопасность учащихся и
сотрудников МБУ ДО «Дома
детского творчества» г.

Сорска

директор в течение года

1.6 Составление социального
паспорта учреждения,

учащихся

старший методист,
педагоги

октябрь

2.Повышение профессионального уровня работников образовательных организаций



2.1 Участие в республиканских
семинарах направленных на
охрану здоровья учащихся.

старший методист,
педагоги

в течение года

2.2 Участие в республиканских,
региональных и иных

вебинарах по охране здоровья
обучающихся

директор,
старший методист,

педагоги

в течение года

2.3 Участие педагогов в
конкурсах по здоровому

образу жизни.

педагоги ежегодно

2.4 Разработка и реализация
методических форм и

приемов по
здоровьесбережению

обучающихся

педагоги в течение года

3.Физкультурно – оздоровительная работа

3.1 Организация физкультурно-
оздоровительной работы с
обучающимися всех групп

здоровья

Бандяева Е.Г.
Кожуховский А.В.

постоянно

3.2 Организация и проведение
спортивно-массовых

мероприятий и соревнований
по отдельным видам спорта

среди обучающихся
- Соревнование по
спортивному

ориентированию

Кожуховский А.В.,
Бандяева Е.Г.

по плану

ежегодно
3.3 Поход выходного дня Кожуховский А.В.

Бандяева Е.Г.
ежегодно

3.4 Открытое первенство РХ по
моделям аэросани

Середа А.И. ежегодно

3.5 Соревнования по
спортивному

ориентированию «Первенство
города Саяногорска»

Кожуховский А.В.
Бандяева Е.Г.

ежегодно

3.6 Чемпионат и Первенство
Республики Хакасия по

спортивному
ориентированию

Кожуховский А.В.
Бандяева Е.Г.

ежегодно

3.7 Всероссийское массовое
соревнование по спортивному
ориентированию «Российский

Азимут»
в Республике Хакасия

Кожуховский А.В.,
Бандяева Е.Г.

ежегодно

3.8 Соревнования по
спортивному

ориентированию в Бее

Кожуховский А.В.,
Бандяева Е.Г.

ежегодно

3.9 Катание в зимнее время с
горок

педагоги ежегодно

4.Соответствие инфраструктуры образовательного учреждения условиям



здоровьесбережения обучающихся
4.1 Контроль за состоянием

здоровьесберегающей
предметно-пространственной

среды

директор,
заведующий
хозяйством

постоянно

4.2 Оказание медико-санитарной
помощи обучающимся с
ГБУЗ РХ «Сорская ГБ»

директор в течение года
по

необходимости
4.3 Определение оптимальной

нагрузки педагогов, режима
учебных занятий

директор ежегодно

4.4 Прохождение работниками
медосмотра

директор июль-август

4.5 Контроль за тепловым
режимом

заведующий
хозяйством

в течение года

4.6 Прохождение иммунизации
педагогами

директор ежегодно

4.7 Контроль за состоянием
электрооборудования, при
помощи проведения замеров

сторонней
специализированной

организацией

директор июнь-август

5.Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся и
рациональная организация образовательного процесса

5.1 Порядок расследования и
учета несчастных случаев с
обучающимися во время

пребывания в МБУ ДО «Дом
детского творчества»

г.Сорска, осуществляющего
образовательную
деятельность

комиссия по
охране труда

по мере
возникновения
ситуации

5.2 Проведение мероприятий для
сотрудников, направленных
на формирование знаний об
организации работы по
воспитанию принципов
здорового образа жизни у
обучающихся (психолого-
педагогические тренинги,

круглые столы, практические
семинары)

старший методист, ежегодно, не
менее 3 раз в
год

6. Организация здоровьесберегающего процесса обучающихся
6.1 Укомплектование

медицинской аптечки
заведующий
хозяйством

перед началом
учебного года

6.2 Дератизация директор в течение года
6.3 Производственный контроль

(освещение, вода, шум)
директор ежегодно

6.4 Отстранение от занятий
заболевших детей

педагоги по мере
необходимости

6.5 Организация и проведение директор ежегодно



противоэпидемических и
профилактических
мероприятий по
предупреждению
распространения
инфекционных и

паразитарных заболеваний
7.Информационно-просветительская деятельность

7.1 Проведение санитарно-
гигиенической

просветительской работы
среди несовершеннолетних,
их родителей (законных
представителей) и

педагогических работников
по вопросам профилактики
заболеваний и формированию

навыков ЗОЖ среди
несовершеннолетни

педагоги постоянно

7.2 Изготовление и
распространение
информационно-

просветительских материалов
по пропаганде ЗОЖ

методист
педагоги

ежегодно

7.3 Проведение мероприятий,
направленных на пропаганду
ЗОЖ
- Акция «За здоровый образ
жизни»
- Беседы о пользе
иммунизации с
обучающимися и родителями
Выставка рисунков «Я
прививки не боюсь»
Родительское собрание
«Безопасность детей – забота
взрослых»
и иные

методист
педагоги

ежегодно
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